% Evtetalpévn ¢ Opoamovdiakng Kupépvnang
yia O¢pata Metavdotevong, Mpooguywv
kat Evtaéng

Edw Ba Bpeite oTN
HNTPIKNA oag YAwooa TAn-

POPOPIES VIO TNV EQPaAPHOYI
I I I I P E I I E I I ! ! A TPOEISOTToiNnoNg KOpovoiol TG
OMOOTTOVSIOKAG KUBEPVNONG.

NATNQPIZETETIA | &8
TON KOPONOIO: wriemcmmosea

corona-warn-app .
ZNMAVTIKO:
Me évav euoAiaopuo
2 UMBOUAEC oUNTTEPIPOPAC, EPYATIKO DiKaIo Yia Tov KOpOVOi6 TpoaTa-

TEUETE TOV EAUTO OOG

Kal TACIDIWTIKEG OdNYiEG PE MIA PaTI ke GAAoug!
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NQz MNOPQ NA NMPOZTATEYZQ TON EAYTO MOY KAI AAAOYZ;

‘OAol ptropoUv va Bonbricouv oTnV KATaTTOAEUNGN Tou KopovoioU. AlaTnpeite KaTd To duvaTtdv GTo EAAXIOTO
TIG ETTOQPEG e AANOUG aVOPWTTOUG Kal TTEPIOPICTEITE O€ £vav KUKAO ETTAQUV, TTOU va TTapapével idlog. Mévo
£T01 UTTOPEITE VA aTToQUyETE TN HETAdOON Tou 100. IMdvTa gival onuavTiko:
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MAévere Ta xépia Kpatdre amréotacn ®Popdre kGAuppa  Brxete | @rapvileoTe AepileTe eTTOPKWG
oag (TouAdyioTov 1,5 yéTpou a1ré GA-  yia TO OTOMA KAl OTNV ECWTEPIKN TTAEUPA  TOUG KAEIOTOUG
20 deutepOAeTITa)  Aoug avBpwiToug TN poTN. TOU aYKWVO A o€ éva XWPOUG.

XOPTOMAVTIAO.

,é}/ FATI OA MPENEI NA EMBOAIAZTQ . TI NPENEI NA KANQ, EAN NOMIZQ
Q A TON KOPONOIO; .’: OTI EXQ KOAAHZEI;

® [IpooTaTeleTe TOV €QUTO OOG, TA PEAN TNG OIKOYE-  EixaTe TTPOCWITIKY ETTA@R PE KATTOIO ATOMO, TO OTTOI0
VEIAG 0aGg KAl OAa T ATOPA PE TO OTTOIA EPYXEDTE éxel atrodedelyuéva TTpocaBANOei atrd Tov Kopovoiod;
o€ ETTAQN. ToéTe ammeuBuvBeiTe AuEoWG TNAEPWVIKA OTNV UYEI-
® O guPoliacpdg ival eéBEAOVTIKOG Kal dwpPeAv. OVOUIKN uTTnpETia TNG TTEPIoXNS oag! Akdun Kal o€
210V apIBPs 116 117 Ba pudBeTe, TTOTE PUTTOPEITE VA TTEPITITWOT, TTOU OEV £XETE EUPAVA CUUTITWHATA TNG
euBoAiaoTeite. AU N TNAEQWVIKN ypauur €€uttn-  vooou. ZT1ov apiBuod 116 117 Ba udbete TTou PTTopEiTE
péTnong eival o€ TTOAAEG YAWOOEG. va KAVETE TO TEAT. Méxpl va AABETE TO ATTOTEAEGHQ,
® Ol ouadieg egPoAiacpou gival ac@aleig. ‘Exouv MEIVETE OTTITI.
eAeyxBei OXOAAOTIKA WG TTPOG TN CUPBATOTNTA,
TNV AOQAAEIQ KAl TNV ATTOTEAETPATIKOTNTA.
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TI IZXYEI ZE AHMO-
ZI0YZ XQPOYZ;

Tnpeite pia EAAXI0TN ATTOOTACN
1,5 m. Z1oug akéAouBoug XWwpPoug
TIPETTEI VA QPOPATE 1OTPIKA MACKA:
oTa ONUOCIa NECO PETAPOPAG,
OTO KATOOTAUATA, O XWPOUG VIO
TO KOIVO KaBwg Kal o€ uTraidpl-
0UG XWPOUG Je TTOAAOUG avBpw-

TTOUG. ATTapaiTnTn €ival Kal oTov
XWPOo epyaciag, étav dev PTTo-
PEITE Va TNPEITE YE ATPAAEIQ PIal
améoTtaon 1,5 m.

Mpoooxn: Ze wepiTTTWON JN
OUUHOPPWONG UE TV UTTOXPE-
won XpRong NAoKAG MTTOPEi
va opIoTEi TPOOTIHO 50 eupw
TOUAGXIOTOV.

6 Tl EINAI ANOIXTO;

® KataoTANATA TPOPiNWY, AAIKEG
AYOPEG, KOMPWTHPIA Kal KOTO-
OTAMOTA TTOU KAAUTITOUV ETTEI-
YOUOE€G, KOBNUEPIVEG AVAYKEG.
EmrpémTovral IoTpIKG atrapaitn-
TEG UTTNPECIEG, YIa TTAPADEIYUO
QuaoloBeparreia.
2TIG EKKANOiEG Kal OTIG BpnNOKEU-
TIKEG EKONAWOEIG TTPETTEI VA
TNPOUVTAI KAVOVEG UYIEIVAG Kal
amdéoTaoNG.
Edv 1O emITPETTEI N KATACTACN
TNG TTAvVONUIaG G€ TOTTIKO ETTi-
eSO, UTTOPOUV TA OPOCTIOVOQ
KpaTidla va avoiouv atmmoéd
8 MapTiou KaTACTAMATA, JOU-
aeia kal (woAoyIKoUg KATTOUG,
evw atoé 22 Maprtiou Kail TN
YOOTpOvouia ae eEWTEPIKOUG
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..... TI IXXYEI ZE 1AIQTI-
MI@AW KE:r sYNANTHZEIZ;
MTropouUv va cuvavTiouvTal TO
TTOAU TTEVTE ATOUA ATTd dUO
VOIKOKUPIA (6ev ouvuTtroAoyidovTal
TTad1d £wg 14 €TWV), EQOCOV TO
EMITPETTEI N KATAOTOON TNG TTAV-
Onuiag o€ TOTTIKO ETTITTEDO.

270 ouooTIOVOa KpaTidla UTTAPXEI
€TTiONG N duvaTéTNTA dIAPOPE-
TIKWV Kavovwy, avaAoya e Tnv
KATaoTaon TnG mavonuiag. 2e
TTEPITTTWON TTOAAWYV VEWV KPOU-
OMATWYVY, Ta OGOTTOVO KPaTidIa
MTTOPOUV VIO TTapddEIyua va
TTEPIOPICOUV TTEPAITEPW TIG UVA-
TOTNTEG ETTAQPNG. 2€ TTEPITITWON
AYOTEPWV VEWV KPOUCOUATWV
gival EQIKTA TTEPAITEPW BrpaTa
QAVOIYUATOG. ZXETIKEG TTANPOPOPIES

XWPOUG.

Epvacla Kal Xpnua

Tl ©A £YMBEI, EAN O EPFOAOTHZ MOY
ﬁ‘ KAEIZEI MPOZQPINA AOI'Q KOPONOIOY;
2uveyifete va €xeTe dIKaiwUa apoIfng, akoun Ki av
OEV UTTOPEITE VA EPYAOTEITE.

TI KANQ, AN MEINQ ANEPIOz;

> TTEPITITWON avepyiag TTPETTEl va dNAWOETE TO yEYO-
vOGg OTo KEVTPO etTavévTagng (Jobcenter) ry oTo ypa-
@eio eupéoewg epyaaiag (Arbeitsagentur). Ta kévtpa
ETAVEVTAENG KAl TA YPAPEIQ EUPETEWS EPYOTIAg auU-
vexifouv va AsItoupyouv, dEXoVTal OUWG ETTIOKETTTEG
MOVO O€ €TTEIYOUOEG TTEPITITWOEIG KAl JE pavTeROU.
Mrtropeite va OnAWoCETE avepyia TNAEQWVIKA, PE ETTI-
oToAA 1] online kal va uTTORAAETE OAES TIG AITATEIG Kal
online. Znuaaoia €xel: AKOUN Kal TNV TTEPIOdO TOU KO-
povoiou 1oxUouV o1 dIOTAEEIS yia TNV TTPOCTACia aTrd
atroAuoelg. EKTOg auTtou £xel atTAouaTEUTE N TTPO-
oBaon oTnV €AAXI0TN KOIVWVIKA PEPIPva Yia 600UG
avadnToulv epyaaia, T.X. Xwpig XpovoRopo EAeyxo

TNG TTEPIOUTIAG TOUG.

EXEI AHAQZEI ANNAZXOAHZH MEIQME-
NOY QPAPIOY (KURZARBEIT);

Edv o epyoddTng oag £xel dnAwaoel aitiohoynuéva

ATTaoXOANCN PEIWHPEVOU WPAPIoU, UTTOPEITE va Ad-

Bete emidoua amracxdAnong YEIWPEVOU WPapiou yia

OIAoTNHA €WG Kal 24 urveg. MTTopei va avépxeTal JEXPI

TI ZYMBAINEI, EAN O EPFOAOTHZ MOY

UTTAPXOUV OTIG OENIBES TWV OUO-
OTTOVOWV KPaTIdiwV.

og TTo000T0 87 % TNG atmmwAeIag Tou pioBou cag. H ap-
MOdIa UTTNPETia aTTaaXOANoNG EAEYXEI KATA TTEPITITWON
€AV 10¥xU0UV OAEG oI TTPOUTTIOBETEIC VIO TNV KATAROAR
ETMOOUATOG ATTACXOANCONG MEIWMNEVOU WPapPiou.
.@. NMOIA BOHOHMATA MIMNOPQ NA AABQ
@gafR [|A THN EMIXEIPHZH MOY;

H Kreditanstalt fir Wiederaufbau (KfW) xopnyei d14-
POopPa ETIXEIPNMATIKA OAVEIQ JE TUUPEPOVTEG OPOUG.
ATtreuBuvbeite oTnV TPATTE(A GAG ] 0€ GUVEPYATES
XPNUATodoTNONG, TTOU AEITOUPYOUV WG dIOUECOAQ-
Bntég daveiwv KFW. O1 gIKpEG Kal Ol HIKPOUETAIES
ETTIXEIPAOEIG TTOU £6AOQANI(OUV 1 ETTEKTEIVOUV TIG
B€oeig KaTapTIong Pe véeg BEoeIG KaTApTIoNG, Aau-
Bavouv OIKOVOWIKN gvioxuan.

MOIA YNOZTHPI=H NMAPEXETAI ZTOYZ AYTOAIA-
ZXOAOYMENOYZ KAI TIZ MIKPEZX ENIXEIPHZEIZ;
Eival d1a6é01u0 éva €101k6 TTpdypapua KIW ue oup-
PEPOVTEG OPOUG TTIOTWONG, ETTIXOPNYNOEIS VI A€l
TOUpYIKG £€000, EYYUNOEIG JE CUUMETOXA TNG OUO-
oTrovdiag, popoloyikd péTpa BonBelag f éva TTAKETO
UTTOOTAPIENG VIO VEOQPUEIG ETTIXEIPNOEIG. MepaITEPW
UTTOOTAPIEN O€ TTEPITITWON ATTWAEIAG E00dWV AdYW
KOpOVoioU UTTApXEl Yia 1I81wTIKE XpnHaTodoTOUNEVA
TTOMITIOPIKA 1I6pUPATA KOl KOIVWOEAL 1dpUpaTa, TT.X.
yia EEVWVEG VEWV, KOIVWVIKA TTAVTOTTWAEIQ ) ETTIXEI-
pPRoEIg eEvowudaTwong.
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W [OIA YNOZTHPIZH YMAPXEI A

MR ©OITHTE:;

doitnTég, o€ PeydAn oIkovouIiKA QUOXEPEIQ, UTTO-
pouv va uTTodAouv aitnon yia €midoua oTo
Studierendenwerk. Avépyetal ae péxpl kal 500 eupw
ava pAva. EKTe¢ autol, utrdpyel To OAVEIO GTTOU-
owv KfW, kai yia aAAodaTtrolg QoITnTEG.

P

@i MMNOPQ NA YNMOBAAQ AITHZH TA
EMIAOMA TEKNQN;

Edv 10 £1060NnNud oag dev eTTapKei yia oAdkAnpn TNV
OIKOYEVEIG 0ag, UTTAPYXEl N duvaTOTNTA ETTIOOUATOG
Tékvwv. To 2021 kGB¢e yovéag ptropei va A&Bel
10 nuépeg etidopa acBéveiag Tékvwy (20 nuépeg,
YIO JOVOYOVEIKEG OIKOYEVEIEG). AUTO 1I0XUEI ETTIONG
otav TTPETTEI VA PPOVTICETE Ta TTAIdIG CAG OTO OTTITI,
eTTeId AOyw TTavonuiag gival KAEIOTO T0 OX0Agio 1 0
TaIdIkdG oTaBUAG.

TIZXYEI T'IA TA=ZIAIA;

Oa TTPETTEI VO OUVEXICETE VA ATTOPEUYETE IBIWTIKG KOl TOU-
PICTIKA TAEIBIO OTO E0WTEPIKO KAl GTO EEWTEPIKO, T OTTOIA
oev gival atrapaitnta. O1 diavukTepelaelg atn Nepuavia,
T.X. o€ Eevodoxeia, emTpETTOVTAl TTAéOV PAVO VIO aTTOPAi-
TNTOUG GKOTTOUG — OX1 OUWG YIa Toupiopo. EvnuepwBeite
TpIvV atré To Tagidl oag oTo EWTEPIKG aTTd TO YTTOUPYEIO
E€wtepikwyv kal To OpooTrovdlakd YTToupyeio EcwTepIKwy

YIO TOUG TPEXOVTEG TTEPIOPIOUOUG £10060U GTN XWPA Kal yia
eAEyXOUG 0T GUVOPA.

TI NPENEI NA AABQ YINOWH ME THN ENIZTPO®H;

lNa é\oug 6ool eiIcépxovTal oTn Meppavia aTro yia ETIKiVOU-
vn TTePIoXH, 10XUEr: MpéTTel va KAVETE EVIOG 48 wpwV TTPIV
atré TNV €i0080 OTN XWPA ] ANECWG PETA £va TECT Kal YETA
va peivete ato oTriml! Mnv 8€xeoTe Kapia mTiokewn Kai on-
AWOTE QUEOWG TNV TTAPOUTIa 0OG GTNV TOTTIKI) UYEIOVOUIKT)
uttnpeaial Mopeite va TTpayUOTOTTIOINCETE £VA OKOMN TECT
avixveuong KopovoioU TO VWPITEPO PETA TNV SN NUEPA PETA
TNV €i0000 0TN XWPEA, WOTE OTN CUVEXEIQ, O TTEPITITWON

% TI KANEI H KYBEPNHZH;

H opoaoTrovolakh kuBépvnon Kail Ta KpaTidla dla-
BéTouv TTEpIooOTEPA ATTO 1 DICEKATOUMUPIA EUPW
w¢ Bonbeia, yia va YeTpIaoToUV Ol OIKOVOUIKES Kal
KOIVWVIKEG GUVETTEIEG TNG TTAVONUIOG TOU KOPOVO-
iou. MNa eTmYEIPAOEIG KAl XWPOUG, TTOU TTPETTEI vVa
kAgioouv Tov NoéuBplio ) Tov Aekéuppio Tou 2020,
UTTApXEl €va TTpOcBeTo TTpdypaupa Bondeiag.

Ymnpeoia é&kdoong:

EvretaApévn Tng OpooTrovdiaknig KuBépvnong
yla Oépata MetavdoTteuong, Mpooelywy

kai ‘Evragng;

Huepounvia:
08.03.2021

www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus

apvnTikoU aTtToTEAEOUATOG, VO BIOKOWETE TTPOWPA TNV
kapavTiva (katé Ta dAAa 10 nuepwv). ZTov apibud 116 117
MTTOPEITE VO YABETE TTOU PTTOPEITE VA KAVETE TO TEOT.

Mpoooxn: & EPITITWAON MN CUMHOPPWONG ME TNV UTTO-
XPEWOT YIA KAPAVTIVO UTTAPXEI O KivBUVOG TTPOCTiOoU.

>€ €£10600UG OTN XWPA aTTd TTEPIOXEG PE UWNAS ETTITTOAA-
OO ) GAAEG uETAAAGEEIG TOU 10U 1I0XUOUV TTIO AUCTNPEG
pUBUICEIG Kal TTPETTEI VA KAVETE €va TECT TIPIV ATTO TNV
€icodo oTn xwpa.

Mola xwpa avAKel O€ pIa TTEPIOX fir .,
ETMIKIVOUVOTNTAG, UWnAoU ETTITTOAACUOU . 1] _!:ﬁ
A METAAAGEEWY TOU 10U, Ba PBpeiTe £5W: T:' ATl
https://vaw.rk|.de/DI.E/Con.te.nt/IanZ/N/ H{ﬁ"’ﬂi
Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete E.i'..i'l.. =d
neu.html

NnoYy ©A BPQ AZIONIZTEZ NAHPO®OPI-
EZ A AYTA TA OEMATA ZE AIAOOPEZ
FAQIXIEZ;

To d1adikTuO gival YEUATO QrUES KOl WEUDEIG EIORTEIG,
TToU €€aTTAWvovTal paydaia éow opddwyv oulnTn-
ong. ZTIg TTapakdatw dieubuvoelg Ba BpeiTe TTIKAIPO-
TTOINUEVEG TTANPOYOPIEG O€ DIAPOPES YAWOOEG, TIG
OTTOIEG UTTOPEITE VO EPTTIOTEUTEITE:
www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus
ka1l www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/
corona-virus.

www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/corona-virus
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	Υγεία
	Πώς μπορώ να προστατεύσω τον εαυτό μου και άλλους; 
	Για ποιους είναι ιδιαίτερα επικίνδυνος ο ιός; 
	Τι πρέπει να κάνω, εάν νομίζω ότι έχω κολλήσει;

	Δημόσια ζωή
	Τι ισχύει σε δημόσιους χώρους;
	Τι κλείνει;
	Τι παραμένει ανοιχτό;
	Τι ισχύει σε ιδιωτικές συναντήσεις;

	Εργασία και χρήμα
	Τι θα συμβεί, εάν ο εργοδότης μου κλείσει προσωρινά λόγω κορονοϊού;
	Τι κάνω, αν μείνω άνεργος; 
	Τι συμβαίνει, εάν ο εργοδότης μου έχει δηλώσει απασχόληση μειωμένου ωραρίου (Kurzarbeit); 
	Ποια βοηθήματα μπορώ να λάβω για την επιχείρησή μου; 
	Ποια υποστήριξη παρέχεται στους αυτοαπασχολούμενους και τις μικρές επιχειρήσεις; 
	Ποια υποστήριξη υπάρχει για φοιτητές; 
	Μπορώ να υποβάλω αίτηση για επίδομα τέκνων;

	Τι ισχύει για ταξίδια;
	Τι πρέπει να λάβω υπόψη με την επιστροφή; 
	Ποιος πληρώνει τον μισθό μου κατά διάρκεια της υποχρεωτικής μου καραντίνας;

	Τι κάνει η κυβέρνηση;
	Πού θα βρω αξιόπιστες πληροφορίες για αυτά τα θέματα σε διάφορες γλώσσες;

